
 

 

NCVGZ 2018: hét congres voor de volksgezondheid 
 
Preventie is een mindset 
 
Het NCVGZ is hét jaarlijkse congres voor de volksgezondheid in Nederland.  
De public health gemeenschap representeert 120 jaar kennis en kunde over hoe preventie en 
gezondheidsbevordering in de praktijk kan worden gerealiseerd. 
Die knowhow heeft betekenis en toegevoegde waarde in een veranderende samenleving. Vanuit deze 
positie verbinden met andere sectoren om samen te komen tot een gezondere samenleving. 
 
Doelen van het NCVGZ: 
Het NCVGZ wil het jaarlijks platform zijn om: 

• beleid, onderzoek, praktijk en onderwijs op het terrein van de public health te verbinden 

• 1) kennis te delen/halen,  

• 2) te werken/co-creëren,  

• 3) te ontmoeten; 

• vanuit de publieke gezondheid de brug te slaan naar andere sectoren en de samenleving 

• te vernieuwen, inspireren en aanjagen 
 
Thema: 
Preventie is een mindset. 
 
Het programma: 
 
Het NCVGZ is vernieuwd. Werken & co-creëren, kennis delen en ontmoeting staan centraal. Na de plenaire 
opening door Lea Bouwmeester (voorzitter NCVGZ) en historicus Willem van ‘t Geloof, lopen er zes tracks 
(inhoudelijke programmalijnen) gedurende de hele dag. Deze tracks worden getrokken door organisaties 
als TNO, ZonMw, Trimbos Instituut, Tranzo/NSPOH en GGD GHOR. Zij hebben actief input en bijdragen van 
anderen opgevraagd via de open oproep. Binnen deze tracks wordt gewerkt met nieuwe interactieve 
werkvormen als een Werkatelier, Public health in samenwerking, een Kennisplein en Masterclasses.  
 
De tracks zijn als volgt: 

• Jong en onbezorgd – hoe helpen we de nieuwe generatie? 

• Jongeren en gezondheid in een digitale wereld 

• Langer gezond leven 

• De wetenschap draait door 

• Lets talk about… infectieziekten 

• Lets get digital 

• Café Weltschmerz 

• Open podium 

• De inspiratiemarkt 
 
Daarnaast zijn er zogenaamde ‘zijsporen’, waarvan bijvoorbeeld Café Weltschmerz en het Open Podium 
deel uitmaken. Bezoekers kiezen zelf of zij een volledige track volgen of zij hun eigen route uitstippelen 
door de tracks heen. Om 17.30 uur is er een plenaire afsluiting door Lea Bouwmeester en volgt het 
avondprogramma met twee prijsuitreikingen.  
Hier volgend is het programma per track uitgewerkt. Het geeft inzicht in het programma zoals deze nu 
staat, in de aanloop naar het congres kunnen kleine wijzigingen optreden.  
De bijlage geeft een blokkenschema waarin alle programmaonderdelen in tijdsblokken zijn weergegeven.  
 
 



 

 

 

Algemeen programma – 10 april 2018 – Jaarbeurs Utrecht / Media Plaza 

 

09.00 – 09.30 Ontvangst en registratie 

09.30 – 09.45 Welkom en opening van het congres door Lea Bouwmeester, voorzitter St. NCVGZ 

09.45 – 10.15 Introductie door Willem van ’t Geloof, historicus 

  De hygiënisten als grondleggers van het Preventieakkoord 

 

10.15 – 12.45 1e tijdslot – 6 tracks / Open Podium / Café Weltschmerz 

12.45 – 13.45 Lunchpauze, bezoek Inspiratiemarkt 

13.45 – 15.15 2e tijdslot - 6 tracks / Open Podium / Café Weltschmerz 

15.15 – 15.35 Koffie-/theepauze 

15.35 – 17.30 3e tijdslot - 6 tracks / Open Podium / Café Weltschmerz 

17.30 – 17.45 Afsluiting van het congres door Lea Bouwmeester en Willem van ’t Geloof 

17.45 – 19.00 Avondprogramma met prijsuitreiking van de Meest Invloedrijke Persoon (MIP) in de  

publieke gezondheid 2017 en de Public Health Proefschriftprijs (voorheen V&W-prijs). 

 

 

  



 

 

Programma per track 

1) Jong en onbezorgd – hoe helpen we de nieuwe generatie? 

Trekker: Trimbos 
Contactpersoon: Dr. Agnes van der Poel 
 
Veel psychische problematiek ontstaat in de jeugd. Hoe eerder je erbij bent, des te beter is de voorspelling 
voor de toekomst. Psychische problematiek is ook te voorkomen. Wanneer er bekende risicofactoren zijn, 
kan daar preventief op ingespeeld worden. Grote woorden voor relevante problematiek. Maar hoe doen 
we dit, en hoe doen we het goed? In deze track gaan we leren en samen aan het werk. 
 
Invulling track 
Blok 1: 10.15 - 12.45  
 
KOPP/KVO:  
Werkvorm: Public Health in samenwerking 
Voorzitter: Lea Bouwmeester (voorzitter van het Landelijk Platform KOPP/KVO) 
Aan het werk rondom het thema ‘samenwerking’ voor signalering, begeleiding en (als nodig) toeleiding 
naar zorg van KOPP/KVO-kinderen en -jongeren. KOPP/KVO staat voor Kinderen van Ouders met Psychische 
Problemen/Kinderen van Verslaafde Ouders. Wat zijn risico’s en kenmerken van deze kinderen en 
jongeren? Wat is nodig voor een goede samenwerking tussen gemeente, GGD, scholen, GGZ en 
verslavingszorg en andere partijen om preventie en zorg te organiseren? Welke interventies en materialen 
zijn er? Hoe zit het met financiering? Dit deel wordt georganiseerd door het Landelijk Platform KOPP/KVO. 
Korte inleidingen door praktijkprofessionals, gevolgd door ‘aan de slag’!  
Sprekers: 
- Petra Havinga, onderzoeker en KOPP/KVO-trainer bij UMCG. Presentatie: kenmerken en risico’s 

KOPP/KVO doelgroep  
- Dominique Maciejewski, onderzoeker Erasmus Medical Center‐Sophia: MARIO-project – MARIO 

staat voor Mood and Resilience in Offspring.  
- Spreker van Kinnik (GGZ preventie Friesland). 
- Theo Mahieu, De Jutters GGZ-preventie: integrale aanpak KOPP/KVO – Den Haag als voorbeeld.  
  
Tijdsblok 2. 13.45-15.15 
Welbevinden op school: 
Werkvorm: Public health in samenwerking 
Ieder kind verdient een fijne tijd op school. Als nieuw onderdeel van de Gezonde School is er de aanpak 
‘Welbevinden op school’. Deze aanpak is gericht op het stimuleren van een gezonde sociaal-emotionele 
ontwikkeling van kinderen op de basisschool. Na een introductie over het belang van welbevinden op 
school, vertellen professionals uit twee regio’s hoe zij het psychisch welbevinden in hun praktijk stimuleren. 
De verbinding tussen individuele preventie en collectieve preventie staat hierbij centraal. Deelnemers 
krijgen optimale gelegenheid om lokale/regionale vraagstukken te bespreken met de aanwezige experts. 
Dit deel wordt georganiseerd door het Trimbos-instituut en Pharos, voorproefje: 
https://www.welbevindenopschool.nl/ 
 
Masterclasses: in Masterclasses laten we deelnemers op een inspirerende wijze kennismaken met een 
aantal actuele thema’s rondom psychische gezondheid van jongeren van 0 tot 18 jaar!  
 
 
  

https://www.welbevindenopschool.nl/


 

2) Jongeren en gezondheid in een digitale wereld 
 
Trekker: TNO 
Contactpersoon: Dr. Pepijn van Empelen  
De track ‘Jongeren en gezondheid in digitale wereld’ gaat in op de digitalisering van de maatschappij, en 
specifiek binnen de wereld van jongeren. Dat biedt ook kansen voor gezondheid. E-Health wordt gezien als 
de ‘heilige graal’ van effectieve en duurzame jeugdgezondheid(szorg). Met jou kijken we naar de kansen die 
E-Health biedt binnen de context van de jeugdgezondheid, het onderwijs en de gemeente vanuit het 
perspectief van de gebruiker, beleidsmaker en jeugdprofessional, en presenteren we u een aantal 
innovatieve voorbeelden. Er is nog heel veel ruimte om de impact van E-health te vergroten, waarbij onder 
andere het (blijvend) gebruik een lastig dilemma is. De vraag is dus hoe we digitale gezondheidszorg 
kunnen inzetten voor preventie, duurzame gedragsverandering en gezondheidswinst. 
Samen met jongeren, jou en deskundigen op het gebied van sociale media verkennen we de mogelijke 
oplossingen, zoals de inzet van sociale media. De digitalisering biedt ook andere uitdagingen als het gaat 
om de gezondheid van jongeren, denk aan mediawijsheid, ‘cyberpesten’ en digitale stress. Hoe kunnen we 
hier op een effectieve manier mee omgaan? 
 
 
 
Invulling track 
 
Tijdsblok 1:  
10.15 - 12.45 uur 
1a – 10.30-11.45 Wisselende contacten (i.s.m. GGD GHOR NL) 
  Werkvorm: kennisplein 

In een ‘carrousel’ van telkens van 10 minuten voeren we je langs e-health voorbeelden. 
Maak kennis met: De Zombie game, het GGD databuffet, de GGD AppStore, het 
Consultatiebureau van de toekomst en nog veel meer.   

 
1b - 11.45-12.45 Bevorderen van (blijvend) gebruik e-health door jongeren  
  Werkvorm: werkatelier 
  Dilemma: Hoewel eHealth steeds vaker wordt gezien als de oplossing voor alles, zijn de  

effecten tot dusver beperkt. Een belangrijk probleem hierbij het bereik en de gigantische 
uitval van jongeren. Echter, als eHealth niet gebruikt wordt, of niet zo (langdurig) als 
gebruikt, dan is de uiteindelijke impact op gezondheid nihil. Met deelnemers verkennen we 
de uitdagingen ene werken we gezamenlijk aan mogelijke oplossingen.  

 
12.45 - 13.45  Lunch 
 
Tijdsblok 2: 
13.45 - 15.15  Digitalisering in de JGZ  
  Wervorm: Public health in samenwerking 

Mede dankzij de JGZ groeien de meeste kinderen in Nederland veilig en gezond op. Sinds 
2015 is er ingezet op transformatie van de JGZ, waarbij er steeds meer nadruk wordt 
gelegd op de eigen verantwoordelijkheid van ouders en de versterking van preventie. Om 
een gezonde ontwikkeling van kinderen in gezinnen te bevorderen wordt ingezet op een 
viertal belangrijke pijlers: (1) ouderschap, (2) hechting, (3) een gezonde leefstijl en 
weerbaarheid.  
Digitalisering biedt een belangrijke kans om de eigen regie van ouders te bevorderen, deze 
verder te personaliseren naar behoefte en de toegankelijkheid gezondheidsinformatie en – 
aanbod laagdrempelig te maken. Tevens biedt digitalisering van de JGZ een kans om de 
effectiviteit en flexibiliteit van de JGZ-professional te bevorderen en de ervaren regeldruk 
terug te dringen. 



 

Een lopend initiatief is te komen tot één gezamenlijk e-platform te komen voor de JGZ 
(iJGZ); (1) waar jongeren en hun ouders de juiste informatie en ondersteuning vinden, (2) 
waar het contact en de communicatie.  
Sprekers: 
Paula Zwijgers (NCJ), Olivier Blanson Henkemans/ Symone Detmar (TNO), Karin Boode 
(GGD GHOR) en nader te bepalen sprekers vanuit GINO (www.gino.nl), OudersOnline en 
GGD’en. 
 

15.15 - 15.35  Koffie/thee 
 
Tijdsblok 3:  
15.35 - 17.30  
3a - 15.35-16.30 Jongeren en online media –  

Werkvorm: masterclass 
Een masterclass verzorgd door Filippo Zimbile, eHealth coordinator seksuele gezondheid 
(Sense), RIVM en Hoofd afdeling jongeren SoaAids Nederland 
Filippo vertelt hoe hij zorgt dat de e-Health visie voor Sense (de aanvullende seksuele 
gezondheidshulpverlening voor jongeren tussen 12 en 25 jaar) – ‘Alles online tenzij’ – in de 
praktijk wordt gebracht. Een mooi voorbeeld van aansluiten bij de belevingswereld van 
jongeren. 
 

3b - 16.30-17.30 Risico's van sociale media gebruik (bij kwetsbare doelgroepen) 
  Werkvorm: public health in samenwerking 

We vervolgen deze sessie door in te gaan op de mogelijke problemen waar jongeren ook 
tegen aan kunnen lopen op het internet  - de risico’s die gepaard met het gebruik van 
online media, en online pesten. Inleidingen hierover worden o.a. verzorgd door: 

- Trijntje Vollink (OU)– over online pesten 

- Remco Pijpers – mijnkindonline  -- over digitale geletterdheid en problemen bij kwestbare 

groepen 

- Miriam Appelman (VO Raad) 

 
 
 
  



 

3) Langer gezond leven 
 
Trekker: ZonMw 
Contactpersoon: Fleur Boulogne 
Vraag aan mensen wat ze het belangrijkste vinden voor zichzelf en hun naasten en de overgrote 
meerderheid antwoordt: leven in goede gezondheid. Een lang, gezond leven is ook van groot belang voor 
de vitaliteit en veerkracht van onze samenleving als geheel. Een belangrijke maatschappelijk opgave. We 
starten zoals jij en ik ook ooit begonnen zijn: bij het begin. Wat is de maatschappelijke winst die we kunnen 
behalen met gezond zwanger worden en zijn? Welke preventieve maatregel zijn er effectief voor een 
gezonde start? En later? Hoe stimuleren we volwassen een gezonde leefstijl te omarmen en daarna ook vol 
te houden? Hoe zorgen we ervoor dat iedereen gezond oud wordt?  
 
Samen met jou zoeken we antwoorden op deze vragen. Maar ook: hoe zorgen we ervoor dat kennis 
ontwikkeld wordt die aansluit bij waar de praktijk behoefte aan heeft? En hoe kunnen wij samenwerking 
stimuleren tussen praktijkprofessionals en onderzoekers, om deze kennis toe te passen? We zijn heel 
benieuwd naar jouw ideeën en zien je graag op 10 april.  
 
Thematische opbouw:  
Deze track is opgebouwd uit thema’s die verbonden zijn met de verschillende levensfasen. Preventie staat 
centraal binnen elk van deze thema’s. Door preventie wordt bijgedragen aan langer gezond leven. 
 
 
 
Invulling track 
 
Tijdsblok 1:  
10.15 - 12.45  
1a - 10.15-11.30 Winst met een gezonde start 

Gezonde zwangerschap als business case. 
Gezond zwanger worden (preconceptiezorg) en gezond zwanger zijn, levert winst op. 
Gezondheidswinst, maar ook maatschappelijke winst. Een gezonde zwangerschap draagt 
bij aan gezondere kinderen, die ook in hun latere leven minder zorg nodig hebben. 
Verschillende gemeenten richten zich actief op kwetsbare zwangere vrouwen, 
bijvoorbeeld: Rotterdam, Den Haag, Arnhem, de Veenkoloniën. Wat winnen deze 
gemeenten? Zijn verzekeraars geïnteresseerd, mogelijk via het Jongeriusoverleg? En hoe 
wordt er samengewerkt met de verschillende partners in de keten, zoals GGD, VSVs, 
kennisinstellingen (hogescholen/universiteiten), CPZ? In deze sessie krijgt u zicht op de 
(maatschappelijke) winst die te behalen valt door in te zetten op gezond zwanger worden 
en zijn. Doel is om te komen tot het opstellen van een businesscase die uitnodigt tot actie.  
 
Welkom en introductie: Karin van Gorp (coördinator Preventie ZonMw) 

o Belang gezonde zwangerschap 

o Opgedane kennis in ZGI en focus binnen ZG II 

o Belang samenwerking (consortia) 

 
Presentatie Healthy Pregnancy for all (Adja Waelput, Erasmus MC) 

o Incl. bijdragen vanuit open inschrijving 

 
Presentatie Marleen Sterker (GGD Haaglanden) TBC 

o Haagse Aanpak Perinatale Gezondheid (HAP 

Vervolgens wordt samen met de deelnemers in groepjes handvatten besproken/in kaart 
gebracht om gezond zwanger worden èn zijn, een (betere) plek te geven binnen de 

http://www.versterkensamenwerking.nl/jongeriusoverleg
https://denhaag.raadsinformatie.nl/document/4727045/1/RIS295879_bijlage_Plan_van_Aanpak_Perinatale_gezondheid_2017-2018


 

gemeente. Belangrijke focus is daarbij: wie speelt welke rol en welke kennis, instrumenten 
zijn voor handen om uitvoering te geven aan het stimuleren van gezonde zwangerschap? 

• Dit gedeelte wordt nog nader uitgewerkt ism Adja Waelput en Marleen Sterker 

(tbc). 

 
 
 1b - 11.30-12.45 Een gezonde leefstijl: hoe houd je het vol? 

I.s.m. Hartstichting project gericht op volhouden gezond gedrag.  
Focus op het project: Het ecosysteem voor gezond leven (BENEFIT). In dit project worden 
‘tools’ ontwikkeld om gezond gedrag vast te houden.  
 
Betrokkenheid van team Eerder Opsporen slaat een mooie brug tussen onderzoek en 
preventie. Doel van het werkatelier is om dieper in te gaan op deze tools en of ze ook 
geschikt zijn voor andere mensen/patiënten.  Discussie of er andere tools ook geschikt zijn 
(voor andere mensen)? Koppeling wordt expliciet gelegd met nudging en omgeving. 
Volhouden gezond gedrag  is ook onderdeel van de NWA route. Ook aandacht voor “just in 
time information als nudgingstool” 
 
Inleidende introductie: 

• Laura Slits (Hartstichting) van het team Eerder opsporen zal de verdere invulling 

van het congres oppakken.  

o Gezondheidspsycholoog prof. dr. Andrea Evers (Faculteit der Sociale 

Wetenschappen, Universiteit Leiden) 

o Kennissynthese een gezonde leefstijl lang volhouden 

o Overzicht kennishiaten op het gebied volhouden gezond gedrag (ook 

voortbouwen op NWA route) 

 

• Nudging ambassadeurs van de GGD Fryslan 

Margreet de Graaf, Directeur Publieke Gezondheid/Erna Jellisma van de GGD 
Fryslan. 
Toelichting: Nudging ambassadeurs van de GGD Fryslan ondersteunen gemeenten 
in het gebruik van nudging bij gezondheidsbevordering. Dit loopt voorspoedig en is 
succesvol, het project gaat nu de volgende fase in, in samenwerking met de 
Brandweer collega’s.  

 
12.45 - 13.45  Lunch 
 
Tijdsblok 2: 
13.45 - 15.15  Werk mee aan een nieuwe preventie- koers! 
  Werkvorm: werkatelier 

Een inspirerende sessie gericht op de toekomst van Preventie. De VTV 2018 is uit en 
verschillende documenten/initiatieven staan klaar in de startblokken: Preventie akkoord, 
NWA route, nieuwe programma preventie. Wat zijn de nieuwste ontwikkelingen op het 
gebied van preventie en wat betekent dit voor u als onderzoeker, professional of 
bestuurder? Welke koers wordt uitgezet en wat is uw mening daarover? Wat ligt er achter 
de horizon? Wat zijn nieuwe determinanten als het gaat om preventie en gezondheid? 
Zoals bijvoorbeeld: slaap, voeding, gender en gengedrag. In deze sessie krijgt u inzicht in de 
laatste ontwikkelingen en wordt u uitgenodigd uw inbreng te leveren aan het verder 
vormgeven en duiden van het nieuwe Programma Preventie. 
 
Plenaire aftrap: 

• Introductie ZonMw 

• Bijdrage dr. Mathijs vd Berg, RIVM 

https://www.universiteitleiden.nl/nieuws/2017/01/sparen-voor-korting-door-gezond-te-leven
https://www.zonmw.nl/uploads/tx_vipublicaties/Kennissynthese_een_gezonde_leefstijl_lang_volhouden.pdf
https://www.ggdfryslan.nl/professionals/gemeenten/gezondheid-stimuleren-met-nudges/


 

• Prof. dr. Nico van Meteren 

• Hersenen en cognitie (NWO) 

• Slaapcentrum VU/dr. Agnes van der Poel – Trimbos 

 

Opdeling in werkgroepen: 

Wat is er nodig om deze koers ook te kunnen vasthouden? 

1) Innovaties in onderzoek (nieuwe determinanten/onderzoeksmethoden) 

2) Kennisvragen voor nieuwe programmering 

 
 
15.15 - 15.35  Koffie/thee 
 
 
Tijdsblok 3:  
15.35 - 17.30  
3a - 15.35-16.30 Wat nou, oud? 

Werkvorm: innovatief voorbeeld. 

Organisatie door Marjet van der Vegt, ZonMw 
Inleidende spreker: 

• Miranda Wesselink (Krachtig Cliëntperspectief project) en een van de ouderen 

vertegenwoordigers is aanwezig.  

• Samen met een project van NOOM (Netwerk van Organisaties van Oudere 

Migranten) wordt deze interactieve sessie gemodereerd. NOOM is samen 

betrokken bij het ZonMw project ‘is alles besproken’. Juist omdat de migrante 

oudere vaak nog onderbelicht blijft. De sessie wordt ingeleid aan de hand van het 

toetsingskader (voortkomend uit Krachtig Clientperspectief) dat komende maand 

naar de vormgever gaat. Het toetsingskader bevat direct contactgegevens naar de 

verschillende regionale ouderennetwerken. 

 
3b - 16.30-17.30 Beleef het zelf! 
  Werkvorm: Kennisplein 

One stop shop; hier vindt u de laatste inzichten en onderzoeksresultaten op het gebied van 
preventie. 
Rode draad/centraal verbindend thema: Kom in beweging tegen overgewicht 
Een kennisplein waar verschillende ZonMw projectleiders en samenwerkingspartners aan 
het woord komen over uiteenlopende onderwerpen. De volgende onderwerpen staan op 
het podium: 

• Zicht op overgewicht 

• Active-Plus, implementatietraject in 11 gemeenten in Limburg 

• Kracht van kracht ook: https://www.krachtvankracht.nl/wie.htm (Gill ten Hoor) 

• Erkende interventies (CGL) – Djoeke van Dalen 

 
 
  

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/preventie/programmas/project-detail/sport/de-kracht-van-kracht-een-innovatieve-op-kracht-gerichte-interventie-om-de-lichaamssamenstelling-te/
https://www.krachtvankracht.nl/wie.htm


 

4) De wetenschap draait door 
 
Trekker: Tranzo i.s.m. NSPOH/RIVM 
Contactpersoon: prof. dr. Henk Garretsen 
 
De wetenschap blijft in beweging. Steeds meer onderzoek/kennis komt beschikbaar. Dit moet op een 
transparante wijze gebeuren wil deze kennis (goed) gebruikt kunnen worden. Worden onderzoekers goed 
gevoed door de praktijk? Worden de juiste dingen onderzocht? Hier ligt een grote uitdaging voor de 
doelgroepen van deze track: onderzoekers, beleidsmakers, professionals en burgers. De track heeft tot doel 
dat deze doelgroepen elkaar in een automatisme gaan vinden. Co-creatie moet de norm worden. 
 De track poogt de meest recente wetenschappelijke ontwikkelingen te duiden, o.a. op het gebied van 
preventie, en gaat ook in op vragen als: Hoe staat het met de toegang tot de kennis? Worden onderzoekers 
voldoende gevoed door vragen uit de praktijk? Zijn beleidsmedewerkers en professionals voldoende in 
staat beschikbare kennis te ontsluiten? Zijn er geen grote veranderingen nodig? Moeten we toegroeien 
naar een vierde generatie universiteit en naar andere samenwerkingsvormen tussen Beleid, Onderzoek en 
Praktijk? Welke rol kan het (post) academisch onderwijs hierin vervullen? De track De Wetenschap Draait 
Door start met een panel waarbij onderwerpen worden besproken die later op de dag aan bod komen. In 
de track zal aandacht besteed worden aan het Preventieakkoord, met daarin opgenomen de Rookvrije 
Generatie, overgewicht en alcohol, hoe burgers bij onderzoek betrokken kunnen worden, hoe we in co-
creatie een ‘Vierde Generatie Universiteit’ kunnen bereiken. Veelbelovend onderzoek op het brede terrein 
van volksgezondheid, preventie en zorg van jonge onderzoekers die genomineerd zijn voor de 
Volksgezondheidsprijs, zal worden gepresenteerd. De Volksgezondheidsprijs zal tijdens het congres worden 
uitgereikt. De track probeert de meest recente wetenschappelijke ontwikkelingen te duiden, onder andere 
op het gebied van preventie, en gaat ook in op vragen als: Hoe staat het met de toegang tot de kennis? 
Worden onderzoekers voldoende gevoed door vragen uit de praktijk? Zijn beleidsmedewerkers en 
professionals voldoende in staat beschikbare kennis te ontsluiten? Zijn er geen grote veranderingen nodig? 
Moeten we toegroeien naar een ‘Vierde Generatie Universiteit’ en naar andere samenwerkingsvormen 
tussen Beleid, Onderzoek en Praktijk? Welke rol kan het (post) academisch onderwijs hierin vervullen? De 
track De Wetenschap Draait Door start met een panel waarmee we aan tafel gaan onder andere over 
onderwerpen die later op de dag aan bod komen. In de track zal aandacht worden besteed aan het 
Preventieakkoord, met daarin opgenomen de Rookvrije Generatie, overgewicht en alcohol. Hoe betrek je 
burgers bij onderzoek en hoe we in co-creatie een ‘Vierde Generatie Universiteit’ kunnen bereiken. 
Aan het einde van de dag reiken we de Volksgezondheidsprijs uit. Een prijs voor veelbelovend onderzoek 
door jonge onderzoekers op het brede terrein van volksgezondheid, preventie en zorg. 
  
 
Invulling track 
 
Tijdsblok 1:  
10.15 - 12.45  
1a - 10.15-11.15 DWDD paneldiscussie  
  Werkvorm: werkatelier 

De track start met een Panel volgens het concept van DWDD. In De Wetenschap Draait 
Door oftewel DWDD heeft de presentator gesprekken met bekende en minder bekende 
gasten over actuele onderwerpen uit de volksgezondheid vanuit politiek, wetenschap, 
sport, cultuur, en media. Ook worden doorkijkjes gegeven naar de onderwerpen die later 
op de dag aan bod komen. De presentator wordt tijdens de show bijgestaan door een 
tafelheer- of dame. Ook is in het programma een muzikaal optreden.  Gasten zijn onder 
meer Anton Kunst (Rookvrije Generatie) en Mariken Leurs (Preventieakkoord en 
Sportakkoord). 

 
1b - 11.15-12.45 Van Rookvrije Generatie naar Gezonde Generatie? 
  Werkvorm: innovatieve voorbeelden 



 

Hoe kunnen we samenwerken en elkaar versterken op de gebieden van roken, overgewicht 
en alcohol? Verschillende innovatieve voorbeelden passeren de rol waarna de deelnemers 
in twee groepen uiteen gaan om met elkaar in gesprek te gaan over hoe ze kunnen 
samenwerking en elkaar kunnen versterken. De voorbeelden/gastsprekers zijn: 

 

• Preventieakkoord en Sportakkoord: een korte introductie; Mariken Leurs (RIVM) 

• De Rookvrije Generatie: wat houdt het precies allemaal in? Bart de Wolf (KWF) 

• Gemeente Rotterdam aan de slag met de Rookvrije Generatie; Kees van Veldhuizen 
(Gemeente Rotterdam) 

• Alcohol pitch: IkPas door Rob Bovens (Coördinator Academische Werkplaats Verslaving bij 
Tranzo Tilburg university) 

• Overgewicht pitch: wat is de stand van zaken in Nederland? Prof. dr. Jaap Seidell, 
hoogleraar voeding en gezondheid, VU Amsterdam.  

 
12.45 - 13.45  Lunch 
 
Tijdsblok 2: 
13.45 - 15.15  Escaping from the ivory tower  

In deze workshop ‘Escape from the Ivory Tower’ behandelen we het wicked problem van 
het betrekken van burgers bij onderzoek: citizen science. In de afgelopen eeuwen is het 
steeds opnieuw duidelijk geworden dat het betrekken van burgers bij het ontwikkelen en 
uitvoeren van interventies een belangrijke succesfactor is. Maar ook in het onderzoek is het 
mogelijk burgers te betrekken en dat levert mooie dingen op. 

 
We verdelen de bezoekers in zeven subgroepen en elke groep discussieert over of werkt 
aan een van de volgende zeven onderdelen:  

 

• Citizen science een utopie? (debat) 

• Hoe zorgen we dat de citizen scientist is toegerust op het doen van onderzoek? 

• Wat is het effect van het meedoen aan onderzoek op de citizen scientist? Is dat goed of 
helemaal niet? 

• De onderzoeker in het wild: Wat moeten onderzoekers weten en kunnen om citizen 
science goed te begeleiden? 

• In de schoenen van de citizen scientist, aan de hand van twee casussen 

• Citizen scientist en onderzoekers: a match made in heaven hell? Samenwerking tussen cs 
en onderzoekers 

• Pimp je project! Bedenken van een citizen science project. 
 

Na de discussie gaat elke subgroup op zoek naar een deel van de sleutel om te ontsnappen 
aan de ivoren toren. 
 
Na een uur worden de bevindingen van elke subgroup in korte pitches plenair 
teruggekoppeld en worden de sleutels bij elkaar gevoegd. Hopelijk lukt het ons dan te 
ontsnappen.  

 
 
15.15 - 15.35  Koffie/thee 
 
Tijdsblok 3: 
15.35 - 17.30  
3a - 15.35-16.30 Partnerships tussen doelgroepen; onderweg naar een 4e generatie  

Universiteit 
Werkvorm: innovatieve voorbeelden 



 

• Korte introductie over cocreatie tussen partners en de vierde generatie universiteit  
– Prof. dr. Dike v.d. Mheen 

• Voorbeeld: academische werkplaatsen. Korte introductie over het evidence based 
werken/de drie kenniscirkels en het Academische Werkplaatsen model van Tranzo. – Prof. 
dr. Ien van de Goor 

• Voorbeeld: Brabantse Health Deal. Deze deal tussen 15 organisaties heeft de ambitie te 
zorgen dat mensen in de toekomst gezond kunnen leven in een gezonde, economisch vitale 
omgeving. Er wordt gewerkt langs vier sporen visievorming, meten en monitoren, 
(burger)participatie en kennisdeling. - dr. ir. Hanneke Kruize 

• “Uitdagingen” ervaren in het werken met partnerships/cocreatie - prof. dr. ir. Maria Jansen 
 

 
3b - 16.30-17.30 De Public Health Proefschriftprijs  
  Werkvorm: Kennisplein 
  Presentaties van vier genomineerden kandidaten.  

De V&W Volksgezondheidsprijs gaat vanaf 2018 voort onder de naam Public Health 
proefschriftprijs. Een deskundige jury maakt vooraf een selectie op basis van de 
inzendingen en kiest vooraf al een definitieve winnaar. Van de genomineerden krijgen er 
vier de kans om hun werk hier te presenteren.  
Het onderzoek is gericht op actuele maatschappelijk en wetenschappelijk relevante 
onderwerpen op het brede terrein van volksgezondheid, preventie en het 
gezondheidszorgsysteem. Daarbij is er bijzondere aandacht voor de meerwaarde die het 
onderzoek heeft voor praktijk of beleid, burger of professional. In de presentaties ligt de 
nadruk op wat dit onderzoek bijdraagt aan het verbeteren van gezondheid en welbevinden 
van de Nederlandse bevolking of specifieke doelgroepen daarbinnen, dan wel het 
verbeteren van praktijk beleid van het gezondheidszorgsysteem.  

 
 
  



 

5) Let's talk about... infectieziekten 
Trekker: NPHF Federatie voor Gezondheid 
Contactpersoon: Dr. Thomas Plochg 
 
 
Infectieziekten horen bij de samenleving. Ieder jaar is er bijvoorbeeld een griepepidemie. Maar denk ook 
aan onderwerpen als de Q-koorts, antibioticaresistentie, of het Rijksvaccinatieprogramma. Experts op het 
terrein van infectieziekten doen onderzoek, vergaren kennis en nemen preventieve maatregelen om de 
samenleving te beschermen tegen de gevaren van (terugkerende) infectieziekten. De track deelt de laatste 
stand van de wetenschap rondom infectieziekten, maar we willen vooral de dialoog met de samenleving 
over infectieziekten te agenderen. Uit recente maatschappelijke debatten rondom bijvoorbeeld 
bacteriofagen en de dalende vaccinatiegraad blijkt dat alleen de technologische knowhow en kunde niet 
afdoende is om een effectieve preventie van infectieziekten op de langere termijn te borgen. Het sec 
blijven voorlichten werkt niet. Er is dus iets anders nodig. 
De Nederlandse bevolking is kritisch. Informeert zichzelf ook. Hun vertrouwen is geen gegeven, maar moet 
keer op keer worden verkregen en gekoesterd. De vraag is hoe we dat doen. Hoe kunnen we als publieke 
gezondheidsexperts de brug slaan met ouders ? Worden onderzoekers voldoende gevoed door vragen uit 
de praktijk? Zijn beleidsmedewerkers en professionals voldoende in staat beschikbare kennis te ontsluiten 
en daarover de dialoog aan te gaan? Daarom: Let’s talk about infectieziekten. 
 
 
Invulling track 
 
Tijdsblok 1:  
10.15 - 12.45  
1a - 10.15-11.15 Bacteriofagen - paneldiscussie  

Voorzitter: prof. dr. Jos van de Meer  
Er is op dit moment veel publieke belangstelling voor behandeling van infecties met 
bacteriofagen. Op de televisie meldden patiënten en buitenlandse artsen over de 
successen van deze behandeling bij infecties veroorzaakt door bacteriën die resistent zijn 
tegen antibiotica. De indruk wordt gewekt dat het om een simpele behandeling gaat, maar 
dat is zeker niet zo. 

 
Het probleem is dat veel patiënten hiernaar vragen en artsen geen goed antwoord hebben. 
De insteek van het panel tijdens het NCVGZ is daarom tweeledig. Allereerst wordt een 
inleiding gegeven gericht op het delen van de meest up-to-date kennis over bacteriofagen 
en fagentherapie. Vervolgens kan de zaal in discussie met een panel van experts. Beoogde 
opbrengst van deze discussie is welk antwoord artsen het beste kunnen geven als 
patiënten hen ernaar vragen. 

 
Inleiding: prof. dr. Christine Vandenbroucke   
Beoogde panelleden: 
- Clementine Wijkmans, arts M&G 
- Kamerlid Kooiman (SP) 
- Prof. dr. Marc Bonten 
- Dr. Albert Vollaard 

 
1b - 11.15-12.45 Bactemon - van game tot écht handen wassen? 

Werkvorm: Public Health in samenwerking (1 uur en 30 min) 
Kinderen houden niet van handen wassen. Ze zien er het nut niet van in. En áls ze hun 
handen wassen doen ze het maar snel-snel. Het Rijksinstituut voor Volksgezondheid en 
Milieu (RIVM) wil dat alle Nederlandse kinderen leren om goed hun handen te wassen. 
Daarvoor is de game Bactemon ontwikkeld en recent gepresenteerd.  

 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Bacteriofaag


 

De uitdaging is nu om met de game in handen het handen wassen door kinderen een 
enorme positieve impuls te geven. Maar hoe doen we dat? Hoe komen we van game tot 
echte gedragsverandering?  Hoe kunnen we risicogroepen groepen bereiken en motiveren 
hun gedrag aan te passen? 

 
 

Programma: 
o Korte inleidingen met reflectie op het thema vanuit de verschillende stakeholders. 

▪ René Luigies, Games for Health 
▪ Marlies Hulscher 

o Dialoog/analyse over overeenkomsten, verschillen in voorgestelde aanpakken 
 
 
12.45 - 13.45  Lunch 
 
Tijdsblok 2: 
13.45 - 15.15  Multidisciplinair werken aan immuun fitness  

Georganiseerd door Stichting Immonowel (Tjitske Bezema) 
Voorzitter Marc Roosenboom of Machteld Huber (IPH) 

 
Doel: innovatieve werk van deze organisatie te laten zien. Enerzijds is die inhoudelijk 
gebaseerd op de nieuwe kennis rondom het fit houden van het immuunsysteem (i.p.v. het 
immuunsysteem trainen om infectieziekten te bestrijden). Anderzijds door 
interdisciplinaire samenwerking.  
Er wordt ingezoomd op innovatieve benaderingen in onderzoek, de term ‘immune fitness’ 
en nieuwe wetenschappelijk methodes die ontwikkeld zijn. Deze onderwerpen worden 
toegelicht aan de hand van voorbeelden uit de praktijk door onder andere: 

• Aletta Kranenveld (hoogleraar UMCU) 

• Anje te Velde (UHD AMC) 

• Andrea Evers (Hoogleraar Medische- en neuropsychologie, Universiteit Leiden).  

• Hanneke Dessing (SGF) 
 

15.15 - 15.35  Koffie/thee 
 
Tijdsblok 3:  
15.35 - 17.30  
3a - 15.35-16.30 De sociologie van kritische prikkers en de dalende vaccinatiegraad  
  Masterclass door emeritus prof. dr. Stuart Blume (50 min).  
  Voorzitter Igor Ivakic (NCJ) 

Presentatie van de sociologische/antropologische kennis over kritische prikkers. Wat levert 
dat op voor beleidsperspectieven of oplossingen voor het RVP? Sluit af met suggesties voor 
beleidsoplossingen.  

 
3b - 16.30-17.30 Ouderschap, dialoog en publieke gezondheid 

O.l.v. Igor Ivakic (NCJ) discussiëren verschillende actoren samen over hoe de dialoog tussen 
ouders en professionals van de jeugdgezondheid aan te gaan. Het RVP is één voorbeeld, 
maar niet uitsluitend. Het is de bedoeling het breder te trekken dan alleen de 
vaccinatiediscussie.   

 
   



 

6) Let's get digital 
Trekker: GGD GHOR Nederland 
Contactpersoon: Ellen Vermeulen 
 
In de track Big data en E-Health op het NCVGZ 2018 laat GGD GHOR Nederland jou kennismaken met de 
kleine verandering in de zorg van vandaag en de grote veranderingen in de zorg van morgen. Jan Rotmans 
zegt niet voor niets: We leven niet in een tijdperk van verandering, maar in een verandering van tijdperk. 
Ontwikkelingen die ons allemaal verwonderen en mensen kan helpen om te kiezen voor een gezonde 
leefstijl. Daarmee helpen we preventie steviger in het zadel. Op 10 april laten we jou de goede e-health 
voorbeelden uit de praktijk van alledag zien. En met die inspiratie nog vers in ’t geheugen kun die dag ook 
zelf aan de slag. Maak mee hoe het is om binnen een paar uur een heel nieuw concept neer te zetten. Kijk 
wat de mix van jouw ervaring en jong talent teweeg kan brengen. Zo ontstaat er verbinding en herkenning. 
Om voor elkaar te zorgen, nu en straks. Aan innovatie en e-health zitten ook risico´s. Wat weet men over 
mij? Wil ik dat wel en waar zitten de gevaren van het delen van al die data? We nemen we je mee, leggen 
uit en geven misschien wel andere inzichten. 
Wij hebben er zin in! Ben jij erbij op 10 april? Meld je aan voor de track Let’s get digital verzorgd door GGD 
GHOR Nederland, beschermer, bewaker en bevorderaar van de publieke gezondheid in Nederland. 
 
  
Invulling track 
Tijdblok 1: 
10.15 - 12.45  
1a - 10.30-11.45 Wisselende contacten  

In een ‘carrousel’ van telkens van 10 minuten voeren we je langs e-health voorbeelden. 
Maak kennis met: De Zombie game, het GGD databuffet, de GGD AppStore, het 
Consultatiebureau van de toekomst en nog veel meer.   

 
1b - 11.45-12.45 De emotie van de digitale wereld  

Masterclass, verzorgd door Arjen van Berkum, Chief disruptive Officer van Conclusion, over 
omgaan met onzekerheid in een digitale wereld. 

 
12.45 - 13.45  Lunch 
 
Tijdsblok 2: 
13.45 - 15.15  Can we fix it?  

In dit atelier ligt de nadruk op doen. In anderhalf uur werken studenten (Zorgtechnologie) 
samen met de bezoekers aan een wicked problem uit de publieke gezondheid. Design 
Thinking gaat de teams helpen om binnen de tijd een aantal ideeën in prototypes om te 
zetten. De prototypes worden gepresenteerd of gepitcht op het Open Podium.  

 
15.15 - 15.35  Koffie/thee 
 
Tijdsblok 3: 
15.35 - 17.30  
3a - 15.35-16.30  Fishingmails, fake news en vervalsingen?  

Luister naar drie masters die de keerzijde van digitalisering laten zien en ga onder leiding 
van Lea Bouwmeester in gesprek met deze specialisten. 
 

3b - 16.30-17.30 Big data: Het nieuwe goud  
Al jaren wordt er gesproken over (gezondheids-)data als 'het nieuwe goud'. Vanuit hun 
publieke opgave verzamelen organisaties als de GGD, het RIVM en het CBS  informatie over 
de gezondheid van bewoners. Ook partijen als Facebook, Google, Philips en de Albert Heijn 
zien de mogelijkheden van gezondheidsdata en ontwikkelen in rap tempo nieuwe 
toepassingen en  mogelijkheden. Kunnen we die werelden bundelen en relevante data 

https://www.janrotmans.nl/


 

delen voor ons grootste algemeen goed, onze publieke gezondheid? Doe mee met de 
afsluitende Forumdiscussie onder leiding van Lea Bouwmeester. Aan tafel zitten onder 
meer Arnoud Verhoef - GGD Amsterdam -, Daniel Tijink - ECP -, Jeroen Maas - Amsterdam 
Economic Board - en Lars Kuijpers van Studio Tast, Design Strategist. 

   
   



 

7) Café Weltschmerz 
 
Trekker: NCVGZ 
 
Voor het eerst is er ruimte op het congres om jouw verhaal rondom gezondheid, preventie, positieve 
gezondheid of het preventieakkoord te vertellen in Café Weltschmerz. Zij bouwen hun studio op tijdens het 
NCVGZ, waar de hele dag door interessante interviews worden opgenomen. Sprekers hebben tevens live 
publiek want de bezoekers kunnen meekijken.  
Overal in de samenleving en in het bijzonder de gezondheidszorg wordt de roep om de beweging van 
nazorg naar voorzorg steeds luider. Daarom is het belangrijk dat het veld haar stem helder en duidelijk laat 
horen. Niet in oneliners maar op een gedegen en verdiepende manier over op dit moment relevante 
onderwerpen rondom gezondheid, preventie, positieve gezondheid en preventieakkoord. Het digitale tv-
kanaal Café Weltschmerz zendt gravende, relevante video-interviews uit die worden afgenomen door 
kritische deskundigen uit een relevante branche, en dus niet door journalisten. Zie ook Café Weltschmerz.  
 
Gedurende het congres worden 5-7 experts geïnterviewd. Interviews duren ongeveer 45 minuten.  
Sprekers worden momenteel bevestigd.   

http://www.cafeweltschmerz.nl/


 

 

8) Open Podium 
 
Trekker: NCVGZ 
 
 
De inzendingen uit de open oproep zijn verdeeld in 8 themasessies. Bij iedere themasessie wordt een 
passende voorzitter gezocht. Sprekers krijgen 15 minuten podium.  
 
Organisatie  Naam Werktitel 

1. Kwetsbare groepen      

GGD ZW/ Gemeente Zaanstad  Anne Duijn – 
van den Hurk  / 
Jennifer 
Ramkisoen  

Moblity mentoring: begeleiding van dak- en thuislozen 

Universiteit Maastricht  Litifa Abidi Back2Balance: programma voor leefstijlverandering en 
netwerkversterking voor multiprobleemhuishoudens 

GGD Ijsselland  Marja de Jong DE REIS VAN EEN BANKHOPPER 
HU  Anita van Essen Waterbox: stimuleren van water als bijvoeding 

TNO, Child Health 

 Babette 
Diepeveen 

een meetinstrument voor taalontwikkelingsstoornissen 

Pharos  Marjan 
Mensing 

Depressief en Laaggeletterd 

LIC -RIVM  Nora Hamdiui Deelname HBV screening onder Marokkaanse 
immigranten 

2. De gezonde omgeving      

iresearch  Ninette van der 
Velden 

Innovatielabs gezonde kidsmarketing 

JOGG  Ellis Koster #7dagenwater challenge 
RIVM/HvA  Hester Volten Schone fiets- en wandelroutes via fitbit en app 

Pennock en Postema  Mats Postema social nudging voor gezondheid 
RIVM  Theo van 

Alphen 

Integrale aanpak leefomgeving nodig voor 
gezondheidswinst steden  

3. Geboortezorg en jongeren      

GGD regio Utrecht  Jelke Gall Stressful life events hurt 

SoWhat!  Charlene 
Arsasemita 

SoWhat! Een applied game over seksuele gezondheid 

Universiteit Maastricht  Celeste van 
Rinsum 

de GLI Coaching op Leefstijl (CooL) in de basisverzekering 

AMC/UvA  Dr. Marielle 
Abrahamse 

Integrale scholenaanpak gericht op gezondheid, 
leerprestaties en armoede voor basisschoolkinderen 

TNO  Kitty van der 
Ploeg Virusscreening in de JGZ 

GGD Ijsselland  Marja de Jong Infectieziektepreventie tijdens de zwangerschap 

MeaCoaching  

Eliane coutinho 

Puur pijn: ondersteuning van zwangere vrouwen 



 

4. Beleid      

De Argumentenfabriek  Gertrude van 
Driesten 

Hoe werkt de publieke gezondheid 

CBS  Jan-Willem 
Bruggink  

Gezondheidscijfers 

Celsus academie voor betaalbare 
zorg, RadboudUMC 

 Luc Hagenaars Betaalbare zorg 

5. Ouder worden      

Louis Bolk Instituut  Marieke 
Battjes-Fries 

Het fingerfoods project: voedzame tussendoortjes voor 
ouderen met dementie 

Pro-health  Adriaan Visser Hoe houden we ouderen aan het werk 

werkendevrouwen.nl  Liesbeth 
Josiassen 

OVER! Leeftijdsbewuste voorzorg voor werkende 
vrouwen tussen 45 en 60 jaar 

6. Wetenschap      

Universiteit Maastricht  Sanne Raap Onderzoek in co-creatie met burgers 

AMC  Karien Stronks Interventieonderzoek binnen complexe systemen 

AMC/UvA  Janneke Harting Kennisintegratie: de casus Q-support 

7. E-health      

GGD GHOR  Ellen 
Vermeulen en 
studenten 
HvA/TU/e 

Presentatie e-Health prototype uit ‘Can we fix it?’ uit de 
track Lets get digital 

GGZe  Irene 
Welderman Webwinkel voor keuzemogelijkheid in online zorg  

Transketeers  Jonah Lamers E-learning voor JGZ professionals over transgenders 

8. Overig      

Kenniscentrum Sport  Juul van Rijn De nieuwe beweegrichtlijn 

KNMT  Carla 
Schenkeveld 

Mondgezondheid 

ZonMw  VOLGT Suicidepreventie 

Arts en Voeding  Tamara de 
Weijer 

Leefstijl als medicijn 

 
 
 
 
  



 

Bijlage: blokschema 
 
 

 Jong en 
onbezorgd – 
hoe helpen we 
de nieuwe 
generatie? 

Jongeren en 
gezondheid in 
een digitale 
wereld 

Langer gezond leven De wetenschap 
draait door  

Let’s talk about 
… 
Infectieziekten  

Let’s get 
digital 

Open 
podi
um 

Gesp
onso
rde 
tijdsl
oten 

Café 
Welt
schm
erz 

9.30-10.15 Plenaire opening door Lea Bouwmeester en Willem van ’t Geloof (historicus) 

10.15-12.45 
 
 
Tijdsblok 1 

Kinderen van Ouders 

met Psychische 

Problemen/Kinderen 

van Verslaafde 

Ouders  

10.15-12.45u 

PH in samenwerking 

Wisselende 

contacten 

10.15-11.45 

kennisplein 
 
 

 

 
 
 
Bevorderen van 
(Blijvend) gebruik 
ehealth door 
jongeren  
11.45-12.45u 
Werkatelier 

Winst met een gezonde start 
10.15 – 11.30   
PH in samenwerking 
 
 
 
 
 
 
 
 
Een gezonde leefstijl: hoe 
houd je het vol? 
11.30 – 12.45 
Werkatelier 
 

 

De Wetenschap Draait 
Door: paneldiscussie 
10:15-11:15 
werkatelier 
 
 
 
 
 
 
 
Van Rookvrije Generatie 
naar Gezonde Generatie? 
11:15-12:45 
innovatieve voorbeelden 
 
 

Bacteriofagen: 
paneldiscussie 
Tijd: 10.15 – 11.15 
werkatelier 
 
 
 
 
 
 
 
Bactemon -van game 
tot écht handen 
wassen? 
11.15 – 12.45 
PH in samenwerking 
 

Masterclass 
10.15-10.45u 
 
 
Wisselende 
contacten 
10.15-11.45 

kennisplein 
 
 
 
 
 
 
Masterclass 
11.45-12.45 
 

 

 

 

 Volgt 5-7 
inter
view
s 
 

12.45-13.45 Lunchpauze 
 
 

13.45-15.15 
 
 
Tijdsblok 2 

Welbevinden op 
school 
13.45 – 15.15 
PH in samenwerking 

 

Digitalisering in de 
JGZ  
13.45 – 15.15 
Public health in 
samenwerking 
 

Werk mee aan een nieuwe 
preventiekoers! 
13.45 – 15.15 
Werkvorm: masterclass  

 

Escaping from the Ivory 
Tower 
13.45 – 15.15 

 

Stichting 
Immunowell: 
multidisciplinair 
werken aan immuun 
fitness   
13.45 – 14.45 
Innovatief voorbeeld 

Can we fix it? 
13.45-15.15u 
Werkatelier 

  

15.15-15.35 Pauze 



 

 

15.35-17.30 
 
Tijdsblok 3 

Masterclasses 
15.35-17.30 

 

Jongeren en online 
media: 
 
Masterclas: 
Filippo Zimbile  
15.35 – 16.30 
 
 
 
 
 
 
 
 
Risico’s van sociale 
media gebruik (bij 
kwetsbare groepen) 
Public health in 
samenwerking 
16.30-17.30 

 

Wat nou, oud?! 
15.35 – 16.30 
Werkvorm: innovatieve 
voorbeelden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beleef het zelf! 
16.30 – 17.30 
Werkvorm: innovatieve 
voorbeelden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Partnerships tussen 
doelgroepen 
15:35-16:30 
Werkvorm: innovatieve 
voorbeelden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De Public Health 
proefschriftprijs 
16:30-17:30 
Duur 1 uur 
Werkvorm: Kennisplein 

 

De sociologie van 
kritische prikkers en 
de dalende 
vaccinatiegraad 
15.35 – 16.30 
werkvorm: 
masterclass 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ouderschap, dialoog 
en publieke 
gezondheid 
16.30 uur – 17.30 uur 
Werkvorm: public 
health in 
samenwerking 

 

Fishingmails, fake 
news en 
vervalsingen? 
15.35-16.30 
Masterclass 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Big data en 
Publieke 
gezondheid 16.30-
17.30 
Forumdiscussie 

 

  

17.30-19.00 Afsluiting door Lea Bouwmeester en twee prijsuitreikingen 


